
ПОМНИТЕ: 

 Ежегодно в России от злоупотребления АЛКОГОЛЯ умирают 2.5 

мил. человек, из которых 320 тыс. – молодые люди в возрасте от 15 до 

29 лет. 

 От НАРКОТИКОВ ежегодно умирают до 100 тыс. человек. 

Количество наркоманов в России в настоящее время составляет около 5 

мил. человек. 

 От БОЛЕЗНЕЙ, связанных с курением ежегодно в мире умирают 

почти 5 млн. человек. 
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За последний период причиной порабощения подрастающего 

поколения вредными привычками становятся их родители. Статистика 

показала, что, дети, в первую очередь, в таких семьях, где родители 

пьют, курят, ведут аморальный образ 

жизни, приобщаются к этим пагубным 

привычкам. 

И как следствие, в нашем 

современном обществе появились 

такие понятия как асоциальные и 

аморальные семьи. Это семьи, которые 

утрачивают семейные ценности, где 

родители «гибнут» от алкоголизма, 

наркомании, жестокого обращения с детьми, не занимающиеся 

воспитанием и обучением детей. Дети в таких семьях, как правило, не 

учатся, становятся жертвами насилия, уходят из дома. Зачастую именно 

в таких семьях дети приобщаются к воровству, попрошайничеству, 

проституции и многому другому.  
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      Мы не должны забывать, что вредные привычки могут 

формироваться и под влиянием дурного общества и разлагающейся 

морали и нравственности. Нет гарантии, что ваш собственный ребенок, 

еще вчера послушный и скромный, завтра не пристрастится к табаку, 

спиртному и не начнет употреблять наркотики; разумеется, вы должны 

постараться избежать этого. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Но что нужно делать, чтобы ваш ребенок не скатился на дно, не 

превратился в алкоголика или наркомана, не променял реальную жизнь 

на «бред»? Прежде всего, здесь важен наш личный пример: пример 

отца и матери, или старших в семье накладывает неизгладимое 

впечатление на молодое и неокрепшее сознание.  
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ддееллааттьь  ннее  ссллееддууеетт..  

 

      Если мы радостно смеемся над шутками про наркоманов, 

гордимся “подвигами” наших пьяных соотечественников, скептически 

относимся, читая про цирроз печени, рак, как одни из последствий 

влияния вредных привычек, то чего мы хотим от наших детей? Они 

будут точно так же относиться к данному вопросу, как и мы! 


